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CHILDREN OF LIGHT

By LALOTAMEZ | 22.12.2023 | English

It is time to reconnect with our inner child and bring our true essence to light.
It is time to talk to the children who are being born in this space - time, so
the new generations can maintain their connection to the light, throughout
all their life experience.

As HUMAN BEINGS, we tend to give more importance to the human side of us, rather than to the
divine one. Regardless of the religion or philosophy of life practiced, it is important to remember
that before incarnating we already existed as a 'light essence’. At birth, the soul inhabits the
physical body to become part of the materiality of this world, and thus, be able to live and
experience this ‘reality’. This connection is quite evident in the first years of life, but it tends to
weaken over time, due to the integration of our personality, created and fused with the specific
sociocultural context that one inhabits. We end adapting to the world, strengthening the HUMAN



and forgetting the BEING. As life passes by, time accelerates, and the momentum of everyday life
takes us, filling us with responsibilities, roles, and expectations.

The soul ends imprisoned between so many created or acquired structures and masks, which
end up hiding the LIGHT that emanates naturally from within us. Energy flows through our entire
physical body and goes beyond it, inhabiting the emotional and mental body as well, connecting
these three to the other higher bodies that conform the entirety of our being. To be able to
visualize it better, it is important to recognize that there is a sphere of light located in the center
of our chest, next to the heart. The purity of our DIVINE BEING concentrates in this spark. As
children, it is easier to maintain the connection with this center of light, from where all the energy
emanates, allowing us to absorb the teachings learned through our life and maintain our sense of
wonder awaken and receptive. As adults, it is more difficult to maintain this balance and life can
pass us by so quickly, without becoming aware of the important things, and not being able to

absorb the wisdom of each lived experience.

What would happen if we could change our perspective, understanding that our divine

essence comes first, and the fact that it inhabits a human body comes second?

Surely, we could be able to find balance between the HUMAN and the BEING. It would help us
appreciate life based on love, fusing mind and heart, as a source of inspiration to transform our

lives into moments of plenitude and complete well-being.

To delve a little deeper into this concept, | would like to share with you an anecdote that
happened to me a while ago, when my daughter was two years old. For those who do not know
yet, | have the joy and blessing of being a single dad through adoption of a beautiful girl named
Sofia. She came into my life days before she was two months old, in the most unexpected and
magical way one could imagine. At that time, | was in the process of applying for a Canadian visa
to be able to move and reside in Montreal; and in the meantime, | enrolled my daughter in a
school so | could work teaching in the mornings. The lawyers who were assisting us with the
procedures kept postponing the date of our departure, so we were always three months away
from receiving the visa. Sofia was about to complete one year at ‘Instituto Lumiere,” when the
lawyers informed us that we were going to be able to transfer to Canada during the summer of
2019.

At this institute, there is a tradition of holding an end-of-year event where, within the different
activities, the school invites a parent to share a few words in front of all the attendees.
Considering that Sofia and | would be migrating to another country, therefore, leaving this school,
they offered me this opportunity. Days passed by in which | spent time reflecting and doing some
introspection, trying to define the message | could convey on that special day. With all of this as



context, | would like to take this message as referent, since for this article and after 5 years of
writing it, | have gone even deeper with the information that | want to share with you.

After the greeting and expressing how happy Sofia had been during her stay in that school, |
began by stating how beautiful the meaning of the name of the Institute is. The word LUMIERE
means LIGHT in French and is also the surname of the brothers who invented the cinematograph,
patented in 1895. Their discovery consisted of projecting light through a sequence of images, to
produce what we know today as cinematography. Of these two connections, it seemed wonderful
to me to think of an institute created for children’s education named after the word LIGHT, or the
surname of the creators of the following concept:

LIGHT PROJECTED THROUGH A SEQUENCE OF IMAGES TO TELL A STORY

In connection with

A BEING OF LIGHT INHABITING A PHYSICAL BODY TO EXPERIENCE LIFE

With this concept in mind, we could visualize children of light in the learning process on how to
integrate themselves into this experience called life. Each one of them is a bright spark contained
in a developing human body. Like a candlelight, which requires a glass and or metal container to
protect it and extend its duration. Also comparable to the light generated by gases contained
within a glass object, which we commonly call a light bulb. The candles need to be lit to create a
flame and the bulbs must be connected to emit light; In the same way, the human beings remain
connected to their divine source to emanate this spark of light throughout their life.

Another interesting aspect in the evolution of spatial lighting was the creation of luminaries.
Among their main functions we can highlight protection, insulation, aesthetics, and light
manipulation. The latter can have different objectives - focus or accentuate, diffuse, control, or
direct the light beam. The children’s education in our society has a similar impact to these
luminaries. It is worth clarifying that the formation of a human being is a collaborative work
between parents - family and teachers - institution. In addition, we must consider the influence of
external factors that impact them through their childhood, based on their environment and sense

of community.

If we make a comparison between traditional luminaires and the new ones, we could clearly see
an evolution that points directly to the innovation of systems that maximize the projection of
light. Previously, the bulbs required rigid structures for protection, by controlling the levels of heat
and by avoiding direct contact with the exterior. But these would tend to reduce the amount of
light projected through the luminaire. Likewise, the training of children in past generations



focused on implementing structure, rigidity, rules, limits, direction, and at times, overprotection.
The level of intensity varies from person to person; and without a doubt, although the majority
ends up accepting the luminaire imposed by society, there are also those who decide to reject it
or partially accept it, modifying its design as much as possible so that it can be more harmonious
with their individual nature.

Learning to unlearn in adulthood has become very fashionable in recent decades, which means

taking the time to do deep introspection, to reconnect with your true essence.

Recognizing yourself in connection with your true being will allow you to identify everything
anchored to you, added over the years for varied reasons. It translates into what we know as
personality, that character that is a mixture of your being with elements that allows us to coexist
within a society. Therefore, it includes positive aspects such as talents, values, virtues, and
abilities mixed with acquired patterns and structures. Added to all of this, we have the fears,
phobias, beliefs, insecurities, and limitations that can govern your life. Most people educated this
way end up acting conditioned to fulfill other people's expectations and dreams, in a failed
attempt to please others (for example, always seeking parental approval), replicating patterns
inherited from generation to generation. When this happens, the soul’s plan takes the last place
on the list of priorities and often ends up forgotten, giving rise to a meaningless life. In the end, we
can decide to carry this for the rest of our lives or dedicate time and energy to getting rid of

everything we do not need, in the aim to live our lives with greater fulfillment and harmony.

WHAT AN IRONY OF LIFE HAVING TO LEARN TO UNLEARN

If you are one of the generations that have had to go through this, | recommmend you taking the
time to unlearn, since the benefits are infinite, and without a doubt, very gratifying for the BEING.

Likewise, it would be important to question how we are raising our children or how we are

educating our new generations - at home, at school and in society itself.

So, the following question arises: Will it be possible to learn what is important right from the
start, and thus enhance the interaction of the soul with the body?

Educating new generations should be more focused on cultivating love - towards oneself and
towards others, which will translate into respect and empathy for others. In addition, we should
foster a sense of security and self-confidence, allowing children to face life with determination,
certainty, and inspiration to achieve everything that enhances their well-being and fulfillment.



The new era of the world requires more sensitive human beings connected to their true essence,
in which their luminaries can maximize their inner light. For this, it is necessary that all types of
education can focus on cultivating everyone’s self-esteem, enhancing their talents, virtues, and
values, which will allow them to integrate in harmony with the rest of the world. In addition to
encouraging the embodiment of one's own dreams.

Currently, lighting has diversified to such an extent that man has created a wide variety of
luminaires with different objectives, allowing the creation of incredible and magical spaces
through meticulous lighting design. There are even master's degrees in lighting to learn how to do
it. Nowadays, beyond protecting or reducing light emission, luminaires can expand, enhance,
duplicate, redirect, focus, or project light; and sometimes they can be only a decorative object
with no other real function besides superficial beauty. Of all these options, which characteristics
would you like to associate with your inner light? And what and how would you like to project light

into the stories of your future life?

It would be so wonderful if every boy and girl in this world could live connected to love, in a
supreme communion between the DIVINE and the HUMAN side of them. Where all their talents
and virtues were so evident that anyone could appreciate them at first sight. AlImost equivalent to
recognizing these qualities as their unique superpowers. The magic of superheroes lies in
enhancing the talents and virtues they harbor within them. Sadly, the same thing happens with
the villains of each story. It is time for new generations to breed SUPERHEROES, who can turn the
ordinary into extraordinary, who can live to their fullest potential and embrace memorable
stories composed of images projected through their inner light.

It is time for transformation.
It is time to decide what stays and what goes.
It is time to shine in full plenitude.

Have you ever seen flying paper lanterns?

They are quite a spectacle and lead the viewer to connect with their emotions and experience an
elevation of their being, as if it were possible to levitate and fly through the sky with them. In this
case, the flame causes the air inside the paper luminaire to become lighter than the air outside,
allowing the lamp to rise and take flight.

In the same way, when we allow our inner flame to shine with more strength and determination
our physical body will feel lighter. Without a doubt, it could be a way in which we could flow
through life with more harmony and fullness, in balance and connection between the material
and the divine sides of our being.



Personally, every time | see these paper lanterns suspended in the air, | imagine millions of sparks
of light flowing in the universe, like a huge galaxy full of suns - stars; each one of them unique and

unrepeatable, and at the same time being part of a whole.

To close this introspective journey, | would like to share with you the following message, with
which | closed my speech addressed to the parents, and especially, to the children of ‘Instituto

Lumiere.’

Dedicated to all the children being born in this new millennium, in aims of reaching your inner
child. | recommend you read it while connecting mind and heart, to fully absorb the essence of
this message. | truly hope it can help you remember and recognize yourself as a beautiful BEING
OF LIGHT inhabiting this world.

THANK YOU FOR YOUR EXISTENCE

THANK YOU FOR YOUR COURAGE
TO BE BORN IN THIS TIME - WORLD

THANK YOU FOR COMING HERE TO OPEN HEARTS
AND HELP OTHERS REMEMBER - RECONNECT
WITH UNCONDITIONAL LOVE

MAY YOUR ENVIRONMENT, FAMILY AND PHYSICAL CONTEXT,
BE SURROUNDED BY LOVE, HARMONY, AND PEACE

MAY IT ALLOW YOU TO TURN ON YOUR LIGHT,
TO SEE YOURSELF AND RECOGNIZE YOURSELF IN IT

MAY IT HELP YOU FLOURISH ALL YOUR TALENTS
AND ALL OF YOUR VIRTUES
MAY YOUR RAYS OF LIGHT

SOW SEEDS OF LOVE EVERYWHERE

MAY YOUR ACTIONS FOR THE WORLD
BE A CATALYST FOR CHANGE



AND MAY YOUR WISE HEART BE THE GUIDE
TO TRANSFORM YOUR JOURNEY
INTO AN ILLUMINATED PATH

| WISH FOR YOU TO STAY CONNECTED WITH YOUR ESSENCE
THROUGH THE INTEGRATION PROCESS TO THIS WORLD
AND MAY YOU NEVER FORGET YOUR INNER LIGHT

THAT DESPITE THE DIFFICULTIES
THAT THE FUTURE MIGHT HAVE FOR YOU,

NO MATTER WHAT HAPPENS IN YOUR LIFE,

NEVER, NEVER, NEVER
STOP SHINNING

Reference: Instituto Lumiere - www.lumiere.edu.mx
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NINOS DE LUZ

Por LALOTAMEZ | 22.12.2023 | Espafiol

Es tiempo de reconectar con nuestro nifio interior y sacar a la luz nuestra
verdadera esencia. Es tiempo de hablar con los nifos que estan naciendo en
este espacio tiempo, para que las nuevas generaciones logren mantener su
conexion a la luz, durante toda su experiencia de vida.

El SER HUMANO tiende a darle mucha importancia a la parte humana, mas que a la parte divina
de su ser. Independientemente de la religion o filosofia de vida que se siga, es importante
recordar que antes de encarnar ya existiamos como ‘esencia luz’. Al nacer, el alma habita el
cuerpo fisico para integrarse a la materialidad de este mundo, y asi, poder vivir — experimentar
esta ‘realidad’. La conexién es muy latente en los primeros afios de vida, pero se va diluyendo a
través del tiempo, por la integracion de la personalidad con el contexto sociocultural que se
habita. Nos vamos moldeado al mundo, fortaleciendo al humano y olvidando al SER.



Conforme la vida pasa, el tiempo se acelera y la sinergia de lo cotidiano nos envuelve y llena de
responsabilidades, roles y expectativas. El alma queda aprisionada entre tantas estructuras y
mascaras creadas o adquiridas, las cuales terminan por ocultar la LUZ que emana de nuestro
interior. La energia fluye a través de todo nuestro cuerpo fisico y va mas alla de él, habitando el
cuerpo emocional y mental, conectando a estos tres a los demds cuerpos superiores que
conforman la totalidad de nuestro ser. Para poder visualizarla mejor, seria importante reconocer
que existe un centro de luz, el cual estd localizado en el centro de nuestro pecho, a un lado del
corazén. En esa chispa se concentra la pureza de nuestro SER DIVINO. De nifios resulta mas facil
mantener la conexién con este centro de luz, de donde emana toda la energia y nos permite
absorber todos los aprendizajes de vida y mantener el sentido de maravillarnos a flor de piel. De
grandes, resulta mas dificil mantener este equilibrio y la vida nos puede pasar rapidamente, sin
tomar consciencia, y sin absorber la sabiduria de cada experiencia vivida.

{Qué pasaria si hiciéramos un cambio de perspectiva, en donde lo primordial fuera

nuestra esencia divina en primer plano, habitando un cuerpo en segundo plano?

Seguramente se podria retomar ese equilibrio entre el SER y el HUMANO que nos permitiria
apreciar la vida desde el amor, fusionando mente y corazén, como fuente de inspiracion para

transformar nuestras vidas en momentos de plenitud y completo bienestar.

Para profundizar un poco mds en este concepto, me gustaria compartirles una anécdota que me
sucedid hace unos afios, cuando mi hija tenia dos afios de vida. Para quienes no lo saben adn,
tengo la dicha y bendicion de ser papa soltero por adopcién de una hermosa nifia llamada Sofia.
Ella llegd a mi vida unos dias antes de cumplir sus dos meses de nacida, de la manera mas
inesperada y magica que uno pudiera imaginar. En ese tiempo, estaba tramitando mi visa para
poder mudarme y residir en Montreal, Canadd; y en el tiempo de espera, inscribi a mi hija en
una escuela para yo poder trabajar dando clases por las mafianas. Los abogados que nos
estaban asistiendo con los tramites postergaban la fecha de nuestra partida, por lo que siempre
faltaban tres meses para recibir la visa. Sofia estaba por cumplir un afo en el Instituto Lumiere,

cuando los abogados nos informaron que para el verano del 2019 nos podriamos mudar.

En este instituto, se tenia la tradicién de hacer un evento de fin de cursos en donde, dentro de las
diferentes actividades, se invitaba a algln padre de familia a pasar al pédium y decir algunas
palabras. Considerando que Sofia y yo estariamos migrando a otro pais, por ende, dejando la
escuela, me ofrecieron a mi esta oportunidad. Dias pasaron en los que me la pasé profundizando
y reflexionando, tratando de definir el mensaje que podria transmitir en ese dia tan especial. Con
esto como contexto, me gustaria ahora compartir con ustedes este mensaje. Cabe aclarar que
para este articulo y después de 5 afios de haberlo escrito, he profundizado adn mds con la
informacién que quiero compartir con ustedes.



Tras el saludo y expresar lo feliz que Sofia habia sido durante su estancia en ese lugar, comencé
a hablar del hermoso significado del nombre del Instituto. La palabra LUMIERE significa LUZ en
francés, y también es el apellido de los hermanos que inventaron el cinematégrafo, patentado en
1895. Su descubrimiento consistié en lograr proyectar la luz a través de una secuencia de
imdagenes, para producir lo que hoy conocemos como cinematografia. De estas dos conexiones,
me parecié maravilloso pensar en un instituto creado para la formacion de los nifios que lleva

por nombre la palabra LUZ, o tal vez el apellido de los creadores del siguiente concepto:

LUZ PROYECTADA A TRAVES DE UNA SECUENCIA DE IMAGENES PARA CONTAR UNA HISTORIA
en conexidén con

UN SER DE LUZ HABITANDO UN CUERPO FiSICO PARA EXPERIMENTAR HISTORIAS DE VIDA

Entonces, podriamos visualizar a nifios de luz en proceso de formacion para integrarse a esta
experiencia llamada vida. Cada uno de ellos, es una chispa brillante contenida en un cuerpo
humano en desarrollo. Similar a la luz de las velas, que requerian de un protector de vidrio y
metal para protegerla y prolongar, dentro de lo posible, su duracién. También comparable a la
luz generada por gases contenidos dentro de un objeto de vidrio, al cual llamamos foco o
bombilla. Las velas se tienen que encender para crear una llama y los focos se deben conectar
para poder emitir luz; de igual manera, el ser humano se mantiene conectado a su fuente divina

para emanar esta chispa de luz a lo largo de su vida.

Otro aspecto interesante en la evolucion de la iluminaciéon espacial es que a la par de la creacion
de los focos se disefiaron también las luminarias. Entre sus principales funciones podemos
destacar la proteccion, el aislamiento, la estética, y la manipulacion de la luz; esta Gltima, puede
tener varios objetivos - focalizar o acentuar, difuminar, controlar o dirigir el haz de luz. La
educacion de los nifios en nuestra sociedad tiene un impacto similar a estas luminarias. Cabe
aclarar que la formaciéon de un ser es un trabajo conjunto entre padres - familia y los maestros -
institucion, ademas de la influencia que tienen los factores externos a los que sea expuesto en su

infancia, a través de su entorno y comunidad.

Si hacemos un comparativo entre las luminarias tradicionales y las nuevas, podriamos apreciar
claramente una evolucion que punta directamente a la innovacién de sistemas que permiten
potencializar al maximo la proyeccion de la luz. Anteriormente, para proteger las bombillas se
requeria de estructuras rigidas que controlaran el nivel de calor y limitaran el contacto con el
exterior, pero solian a su vez mermar la cantidad de luz proyectada a través de la luminaria. De

igual manera, la formacién de los nifios en generaciones pasadas se enfocaba en implementar



estructura, rigidez, normas, limites, direccion, y en algunos casos, sobreproteccion. El nivel de
intensidad variaba de persona a persona; y sin duda alguna, a pesar de que la mayoria
terminaba aceptando la luminaria impuesta por la sociedad, también hubo algunos que
decidieron rechazarla o aceptarla parcialmente, modificando en lo posible su disefio para que

fuera mds armdnico con su naturaleza.

Es por esto, que se puso muy de moda en las Gltimas décadas el aprender a desaprender en la
etapa adulta. Que implica darse el tiempo para hacer una introspecciéon profunda, a fin de

reconectar con tu verdadera esencia.

Aprender a reconocerte con tu verdadero ser, te permitird identificar todo aquello anclado a ti,
que se ha adherido a través de los afos por diferentes razones. Se traduce en lo que conocemos
como personalidad, ese personaje que es una mezcla de tu ser con elementos que nos permiten
coexistir dentro de una sociedad. Por ende, incluye muchos aspectos positivos como talentos,
valores, virtudes y habilidades que, a su vez, van mezclados con patrones y estructuras
adquiridas. A todo esto, se suman también los miedos, fobias, creencias, inseguridades y
limitaciones que pueden regir tu vida. La mayoria de las personas que fueron educadas de esta
manera, terminan actuando condicionados a cumplir expectativas y suefios ajenos, en un
intento fallido por complacer a los demdas (por ejemplo, buscando siempre la aprobacién de los
padres), replicando patrones heredados de generacién en generacién. Cuando esto sucede, el
plan del alma ocupa el dltimo lugar en la lista de prioridades y suele terminar en el olvido, dando
origen a una vida sin sentido. Finalmente podemos cargar con todo esto por el resto de nuestras
vidas o dedicar tiempo y energia en deshacernos de todo lo que no necesitamos, en el anhelo de

poder vivir con mayor plenitud y armonia.

QUE IRONIA DE LA VIDA TENER QUE APRENDER A DESAPRENDER

Si eres de una de las generaciones que han tenido que pasar por esto, te recomiendo recorrer el
camino que corresponde para desaprender, ya que los beneficios son infinitos, y sin duda, muy
gratificantes para el SER.

De igual manera, seria importante cuestionarnos cémo estamos formando a nuestros hijos o
cémo estan siendo educadas las nuevas generaciones - tanto en casa, como en la escuela y en

la sociedad misma.

Entonces nace el siguiente cuestionamiento: {Serd posible aprender desde un inicio lo que

realmente es importante y potenciar asi la interaccion del alma con el cuerpo?



La educacidén de las nuevas generaciones deberia estar mas enfocada en cultivar el amor - hacia
uno mismo y hacia los demas, lo cual a su vez se traduce en el respeto y la empatia por los otros.
Ademads, se deberia fomentar un sentido de seguridad y autoconfianza que permitan a los nifios
enfrentase a la vida con determinacién, certeza e inspiracién para lograr todo aquello que

fomente su bienestar y plenitud.

La nueva era del mundo requiere de seres humanos mds sensibles y conectados con su
verdadera esencia, en los que su luminaria potencie al maximo su luz interior. Para esto es
necesario que la ensefianza se enfoque en cultivar la autoestima de cada individuo, potenciar
sus talentos, virtudes y valores, que le permitan integrarse en armonia con el colectivo; ademas
de fomentar la plasmacion de los suefios propios que emanen de su verdadero ser.

En la actualidad, la iluminacion se ha diversificado a tal punto que el hombre ha creado una gran
variedad de luminarias con diferentes objetivos, permitiendo crear espacios increibles y magicos
a través de un disefio meticuloso de iluminacién. Incluso hay maestrias en iluminacién para
aprender a hacerlo. Hoy en dia, mas alld de proteger o mermar la emision de luz, las luminarias
son capaces de expandir, potenciar, duplicar, dirigir, focalizar o proyectar la luz y en ocasiones
resultan ser solo un ornamento decorativo, que no aporta nada en particular mas alla de lo
estético. De todas estas opciones: écudles caracteristicas te gustaria asociar a tu luz interior? y

{qué te gustaria poder proyectar en la historia de tu vida futura?

Que maravilloso seria que cada nifio y nifia de este mundo estuviera tan conectado al amor, en
comunidn suprema entre su SER DIVINO y su SER HUMANO. En donde todos sus talentos y
virtudes fueran tan evidentes que pudieran apreciarse a simple vista, casi equivalente a
reconocerlos como super poderes. La magia de los super héroes generalmente reside en
potenciar los talentos y virtudes que albergan en su interior. Tristemente lo mismo sucede con los
villanos de cada historia. Es tiempo que las nuevas generaciones se llenen de SUPER HEROES, que
puedan convertir lo ordinario en extraordinario, que vivan al méaximo su potencial y se llenen de

historias memorables compuestas por imagenes proyectadas a través de su luz interior.

Es tiempo de transformacién.
Es tiempo de decidir que se queda y que se va.
Es tiempo de resplandecer en plenitud.

¢Alguna vez has visto las ldmparas de papel voladoras?

Son todo un espectaculo y generalmente llevan al espectador a conectar con sus emociones y
experimentar una elevacién de su ser, como si fuera posible levitar y volar por el cielo junto con
ellas. En este caso en particular, la flama hace que el aire interior de la luminaria de papel se
vuelva mas ligera que el aire exterior, permitiendo que la ldmpara se eleve y emprenda su vuelo.



De la misma manera, cuando logramos que nuestra flama interior brille con mas fuerza 'y
determinacién, hard que nuestro cuerpo fisico se sienta mas ligero. Sin duda, seria una manera
en la que podriamos fluir por la vida con mdas armonia y plenitud; en equilibrio y conexion

sincrénica entre la materialidad y la divinidad de nuestro ser.

En lo personal, cada vez que veo estas ldmparas de papel suspendidas en el aire, me imagino a
millones de chispas de luz fluyendo en sincronia con el universo, como una enorme galaxia llena
de soles - estrellas; cada una de ellas Unica e irrepetible, y a la vez formando parte de un todo.

Para cerrar este viaje introspectivo, me gustaria compartirte el siguiente mensaje, con el cual

cerré mi discurso dirigido a los padres de familia, y en especial, a los nifios del Instituto Lumiere.

Me gustaria que fuera escuchado por tu nifio/nifia interior y dedicarlo también a todos los seres
que han estado naciendo en este nuevo milenio. Te recomiendo leerlo conectando mente y
corazon, permitiendo a tu ser impregnarse con la esencia de este mensaje, que pueda ayudarte

a recordar y reconocer que eres un hermoso SER DE LUZ habitando este mundo.

GRACIAS POR TU EXISTENCIA

GRACIAS POR TU VALENTIA
PARA NACER EN ESTE TIEMPO - MUNDO

GRACIAS POR VENIR A ABRIR CORAZONES
Y AYUDAR A RECORDAR - RECONECTAR
CON EL AMOR INCONDICIONAL

DESEO QUE TU ENTORNO, FAMILIAR Y FiSICO,
ESTE RODEADO DE AMOR, ARMONIA Y PAZ

QUE PERMITA ENCENDER TU LUZ,
CONOCERTE Y RECONOCERTE

QUE AYUDE A FLORECER
TODOS TUS TALENTOS Y TODAS TUS VIRTUDES

QUE TUS RAYOS DE LUZ
SIEMBREN POR DOQUIER SEMILLAS DE AMOR



QUE TU ACTUAR POR EL MUNDO
SEA UN CATALIZADOR DE CAMBIO

Y QUE TU SABIO CORAZON SEA LA GUIA
QUE TRANSFORME TU CAMINAR
EN UNA SENDA ILUMINADA

ANHELO QUE AL INTGRARTE AL MUNDO
MANTENGAS LA CONEXION CON TU ESENCIA
Y QUE NO OLVIDES TU LUZ INTERIOR

QUE A PESAR DE LAS DIFICULTADES
QUE EL FUTURO TE GUARDE,

PASE LO QUE PASE EN TU VIDA,

NUNCA, NUNCA, NUNCA
DEJES DE BRILLAR

Referencia: Instituto Lumiere - www.lumiere.edu.mx
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